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ATTIVITA’ PROMOZIONALE “VOLLEY S3” e “SPIKEBALL” – Stagione 2019/20 
 

Il Comitato Territoriale organizza per la stagione sportiva 2019/20 l’attività di “Volley S3” e 
“Spikeball” che si svolgerà per tutto il periodo che va dal mese di marzo al mese di giugno 2020, 
con manifestazioni al chiuso, nei periodi più freddi ed all’aperto, in piazze localizzate nei centri 
storici o in luoghi di rilevante importanza, in quei comuni che ne facciano esplicita richiesta, o per 
tramite di Società sportive o Enti locali. 
L’organizzazione di manifestazioni all’aperto devono servire da pubblicità per le Società che 
operano sul territorio comunale e l’occasione potrebbe coinvolgere Aziende locali che siano 
interessate ad avvicinarsi al mondo della pallavolo. 
 
 

LIVELLO DI GIOCO ED ETA’ DI RIFERIMENTO PER IL “VOLLEY S3” 
 

LIVELLO ETA’ di 
RIFERIMENTO PALLONE N° giocatori Campo H rete 

GREEN 2010-11-12 
MIKASA SVK5 

e/o 
MIKASA 123L 

2 vs 2 4,5m x 9m 170 cm circa 

RED 
2008-09-10 MIKASA 123L 

4 vs 4 6m x 12m 180 cm circa 
UNDER 12 6 vs 6 8m x 16m 190 cm circa 

 
 

GUIDA TECNICA E REGOLE DI GIOCO PER IL “VOLLEY S3” 
 
 

LIVELLO E TIPOLOGIA 
DI GIOCO 

N. 
GIOCATORI AVVIO del GIOCO NOTE REGOLAMENTARI 

GREEN 2 vs 2  Servizio dal basso 
 

 È possibile bloccare la palla una volta 
TRANNE per il tocco di rinvio nel 
campo avversario. 

 È suggerito e auspicabile che i bambini 
non camminino con la palla in mano. 

 Attacco libero. 

RED 4 vs 4  Servizio dal basso 
 3 servizi fissi 

 Non si può bloccare la palla 
 Attacco libero 

N.B. Per tutte le tipologie di gioco la rotazione è obbligatoria ogni volta che si acquisisce il diritto all’attacco di avvio 
dell’azione di gioco. 
 
 

LIVELLO DI GIOCO ED ETA’ DI RIFERIMENTO PER LO “SPIKEBALL” 
 

LIVELLO ETA’ di 
RIFERIMENTO PALLONE N° giocatori Campo H rete 

WHITE 2012-13-14 MIKASA SVK5 2 vs 2 4,5m X 10m da 1,00 a 1,20 m 

GREEN 2010-11-12 
MIKASA SVK5 

e/o 
MIKASA 123L 

3 vs 3 4,5m x 12m da 1,20 a 1,30 m 
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GUIDA TECNICA E REGOLE DI GIOCO PER LO “SPIKEBALL” 
 

LIVELLO E TIPOLOGIA 
DI GIOCO 

N. 
GIOCATORI AVVIO del GIOCO NOTE REGOLAMENTARI 

SPIKEBALL 
WITHE 

2 vs 2 
 Lancio di attacco a 

una o due mani 
 

 Tra il 1° e 2° tocco è consentito un solo 
rimbalzo della palla (è consentito 
anche prenderla al volo) che arriva dal 
campo avversario 

 È sempre consentito bloccare la palla 
tra i due tocchi. 

 Attacco, lancio di attacco a una o due 
mani. 

GREEN 3 vs 3  Schiacciata con 
autoalzata 

 Tra il 1° e 2° tocco è consentito un solo 
rimbalzo della palla (è consentito 
anche prenderla al volo) che arriva dal 
campo avversario 

 È consentito bloccare la palla massimo 
1 volta tra i due tocchi. 

 Attacco diretto a una mano o con auto-
alzata (facilitazione ad uso esclusivo 
dello  

 
N.B. I tecnici che operano nell’attività del Volley S3 e Spikeball sono invitati a guardare i video pubblicati 
sul sito federale www.federvolley.it al link “SCUOLAPROM” progetto Volley S3 per poter avere 
informazioni più precise sulle varie regole di gioco applicate alle singole specialità. 
 
L’attività di Volley S3 e Spikeball verrà svolta con un calendario messo a punto dal Comitato su 
proposta del Coordinatore dell’attività Volley S3 e prevede degli incontri all’interno dei palazzetti 
dal mese di marzo e aprile, coinvolgendo le Società dello stesso Comune o di comuni limitrofi, per 
limitare di fatto trasferte lunghe e quindi la partecipazione dei genitori. 
 
Il calendario di massima proposto dal Coordinatore dell’attività Volley S3prevede lo svolgimento 
delle manifestazioni nelle seguenti giornate: 
VOLLEY S3 domenica 1 marzo 2020  sedi:  Santa Croce Camerina (RG)* 
        Palazzolo Acreide (SR)*   
SPIKEBALL domenica 22 marzo 2020 sedi: da definire 
VOLLEY S3 domenica  19 aprile 2020  sedi: da definire 
SPIKEBALL  domenica 26 aprile 2020  sedi: da definire 
(*) nei prossimi giorni verrà inviata la circolare organizzativa relativa alle singole manifestazione con l’indicazione 
dell’impianto, si precisa che tutte le manifestazioni si svolgeranno dalle ore 9,00 alle ore 13,00. 
 
Il calendario delle manifestazioni all’aperto, con numeri elevati di partecipanti (circa 250 a tappa), 
verranno disputate entrambe le specialità “Volley S3 e Spikeball”: 
domenica 10 maggio 2019 
domenica 24 maggio 2019 
domenica 7 giugno 2019 
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Le suddette date potrebbero subire delle modifiche per mancata autorizzazione delle Autorità 
competenti per le manifestazioni all’aperto o per eventuali richieste avanzate dalle Società in altre 
date. 
A tal proposito, si invitano le Società interessate all’organizzazione di manifestazioni nelle date su 
riportate o in eventuali altre date, consone ad eventuali ricorrenze a presentare richiesta al C.T. 
FIPAV Monti Iblei entro il 25 febbraio 2020 a mezzo e-mail: segreteria.montiblei@federvolley.it, 
con allegato il programma della manifestazione e l’indicazione della presenza di eventuali Sponsor 
o Enti interessati.  
 
Ragusa, 11 febbraio 2020 
 
         Comitato Territoriale FIPAV Monti Iblei 
        Settore Scuola e Promozione – Volley S3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


