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Centro Qualificazione Territoriale
Settore Allenatori

BANDO CORSO AGGIORNAMENTO PER ALLENATORI ALLIEVO E PRIMO GRADO
Ragusa, 5 e 6 Ottobre 2019

Con riferimento al bando in oggetto, il Comitato Territoriale Monti Iblei a seguito
autorizzazione del CR FIPAV Sicilia del 16/09/19 prot.n.219/19/CQR, indice un corso di
aggiornamento indirizzato agli Allievi Allenatori ed Allenatori di primo grado valido per
la stagione sportiva 2018/2019 per coloro i quali non risultano aggiornati o non hanno
completato I'aggiornamento e per la stagione sportiva 2019/2020 per coloro i quali sono in
regola con I'aggiornamento relativo alla stagione 2018/19.

INFORMAZIONI SUL CORSO

data di svolgimento sabato 5 ottobre 2019 (ore 16/20)
domenica 6 ottobre 2019 (ore 9/13 — 16/20)

sede di svolgimento Ragusa
tipo di corso teorico-pratico
moduli previsti n. 6

relatori ed argomenti prof. Oscar Maghella (Vice Allenatore Nazionale U16/F)
La ricezione: molto piu di una tecnica, direi una strategia.

prof. Nino Gagliardi (Assistent Coach Nazionale U18/F)
Il Palleggiatore: reclutamento e sua evoluzione.

prof. Glauco Ranocchi (Preparatore atletico Nazionale U18/M)
Prevenzione e preparazione fisica nell’eta giovanile U16 e U14.

Modalita di adesione al corso

e Tutti i tecnici di cui alla qualifica interessata al bando sono invitati ad effettuare
I'scrizione entro il 29 settembre 2019, inviando al C.T. FIPAV Monti Iblei a mezzo e-
mail: segreteria.montiblei@federvolley.it la scheda di adesione con allegata la copia
della ricevuta di versamento di € 100,00, che comprende sei moduli di corso, il pranzo
della domenica ed il materiale promozionale.

e Per gli Allenatori di secondo e terzo grado che intendono partecipare al corso da
UDITORE, dovranno inviare la scheda di adesione ed effettuare il versamento di €
30,00, che comprende il materiale ed il pranzo della domenica; le modalita di
versamento sono riportare sulla scheda.
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